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Centres Spirites

Vous étes intéressé(e)s par la
philosophie Spirite ?

Vous voulez créer un groupe
d’étude, méme familial ?

Nous pouvons vous y aider !!!

Infos / Renseighements:

Courriel: info@spirite.be
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Union Spirite Belge

17 rue Prégardien 4670 Blegny
Tél: 0483/356 756

Courriel: usb@spirite.be
Internet: www.spirite.be

Etude de la Philosophie
Spirite a TOURNAI

Renseignements:
Nous cherchons un nouveau
local

Centre d’Etudes Spirites
Léon Denis

20, rue Marsilly
68800 THANN (France)

Courriel:
centre_leon_denis@yahoo.com

Société d’Etudes Spirites
De Luxembourg ASBL

31, Um Goldbierchen

L-5720 Aspelt

Tél: +352/691 883 757
Courriel: soesp.lu@gmail.com

Groupe Spirite Allan Kardec
du Luxembourg

Zélina Poinsignon

40, rue des Etats-Unis
L-1477 Luxembourg

Tél : +352/552 946
Courriel:
allankardeclux@yahoo.fr

Internet:
www.groupespiriteallankardeclux.com
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Centres Spirites

Nouveaux:

Centre d’Etudes Spirites
Léon Denis (CEELD)
Schoten (région Anversoise)
Contact:
ceeldbelgium@outlook.com
Facebook:
CEELD Léon Denis

La Maison Spirite Chrétienne
2A Rue Tour en Béche
4000 Liege
Tél: +32 483 356 756
Courriel: info@lamsc.be
Site: http.//www.lamsc.be

Ecole Spirite José de Luz
Région d’Andenne
Infos/Renseignements:
087/730 754
0492/456 793

Centre d'Etudes Spirites
Allan Kardec (Cesak)
de Bruxelles

134 Rue Louis Hap

1040 Bruxelles

Tél: 0491/ 749 234
Courriel:
cesakbruxelles@gmail.com
Internet:
http://bruxelles.cesak.org

Noyau d'études Spirites
Camille Flammarion

(NEECAFLA)

103 Rue d'Albanie
1060 Saint-Gilles

Internet: www.neecafla.be
Courriel: info@neecafla.be

Revue Spirite Belge

Sommaire

127éme Année

Avril-Mai-Juin 2021

Editorial P. 04
Dossier: les Fluides P.06
La Réforme Intime P.21
Coin Parents: le réle du pére P. 25
Agenda P.32
Livres et dvd a vendre P.33
Coordonnées des centres spirites P.34

Comité de Rédaction:

Jean-Paul Evrard, Charles Kempf, Ines Pesneau, Thomas José
Monigue Roemans, Anabela Reinata et Régis Verhaegen

L’Union Spirite Belge n’autorise personne a utiliser sa
qualité d’abonné, de membre ou d'ancien membre pour
exercer une quelconque activité en son nom.

Revue Spirite Belge




Editorial

Editorial

Mesdames, Messieurs, chers lecteurs, bonjour.

Cela fait maintenant deux
ans que nos habitudes de
vies ont changés.

L’enseignement Spirite
nous aide grandement a gar-
der l'espoir dans les mo-
ments difficiles que nous tra-
versons grace aux réponses
qu’il apporte.

Petit a petit, la situation
semble revenir a la normale.
Espérons que ce que nous
avons vécu aura un effet po-
sitif durable sur notre fagon
de vivre.

Beaucoup ont souffert et
souffre encore pour diffé-
rentes raisons, mais la situa-
tion en elle-méme nous
pousse a nous remettre en
guestion, a revoir notre facon
de fonctionner, a revoir nos
valeurs, a positiver, a voir le
verre a moitié plein plutét

gu’a moitié vide.

Bien sdr, d’'un point de
vue personnel, individuel,
ce sont des moments tres
compliqués a surmonter,
d’autant plus pour celui qui
n’a qu’une vision matérielle
de la vie ou celui qui est
plus particulierement tou-
ché de pres, d’'une facon ou
d’'une autre par la pandé-
mie, par la perte d’un étre
cher ou la perte d'un em-
ploi, par la maladie méme.

Mais d’un point de vue
plus large, d’un point de vue
plus global, on s'apercoit
pourtant de certains effets
bénéfiqgues qu'une telle si-
tuation peut engendrer.

La planete, qui était ex-
sangue, s’est remise a respi-

rer, la pollution a diminuer.

Certains animaux sau-

Revue Spirite Belge

Livres et DVD

Un grand projet pour les
livres spirites

Afin d’améliorer la diffusion de I'enseignement Spirite,
Nous avons décidé d’unir nos forces avec « L’Association
Kardec » pour la vente de livres et DVD.

Cette association sans but lucratif et dont tous les
membres sont bénévoles, s’efforce d’éditer des livres spi-
rites connus, mais aussi de rééditer ou éditer des livres
gue I'on ne trouve pas ou plus dans le commerce.

Son objectif est de diffuser la philosophie spirite, en
offrant I'accés a des livres de qualité a prix réduit, dans le
but d’aider a I'étude et permettre a tout un chacun de
trouver des ressources pour son bien-étre et pour sur-
monter les difficultés de la vie.

Son Engagement est d'aider le mouvement Spirite dans
son ensemble

ssoKardec.t

Des livres Spirites pour
" e Ml
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Agenda

AGENDA

En raison des conditions sanitaires, évoluant régulierement,
certaines activités présentielles ont été suspendues.

Dés lors, nous vous invitons a regarder réguliérement sur
notre site ou sur les sites des groupes spirites membres.
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Symposium pour la francophonie

Théme central

Quel devrait étre la place du Spiritisme dans la société actuelle ?

Du 25 au 26 septembre 2021

Au chateau de Wégimont
76 chaussée de Wégimont, 4630 Soumagne
Infos et Réservation: www.spirite.be

(En cas d’annulation pour cause de confinement
les inscriptions seront remboursées)
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Editorial

vages ont investi les villages,
la nature a repris ses droits.

Nombre de changements
sont en cours et de nom-
breuses idées généreuses
voient le jour.

Ce qui aurait probable-
ment pris plusieurs décennies
pour changer est en train de
changer beaucoup plus rapi-
dement (qu’espéré).

Personnellement je suis et
reste confiant, je reste rempli
d'espoir en I'avenir.

Apres  l'annulation de
notre symposium, nous au-
rons la chance de nous re-
trouver le week-end du 25
septembre 2021 pour notre
21eme symposium de la
Francophonie a Wégimont
(Liege).

Nous ne pourrions termi-
ner cet éditorial sans avoir
une pensée fraternelle pour
notre frere Spartak Severin
qui, peu de temps apres le

départ de sa maman, est
reparti lui aussi dans le plan
spirituel.

Notre frere Spartak, qui
habitait en Biélorussie, était
un habitué de nos Sympo-
siums. Il avait également
participé a l'un ou l'autre
de nos congres de Méde-
cine & Spiritualité.

Spartak, parlait un fran-
gais pour ainsi dire impec-
cable. Il a traduit plusieurs
livres, ainsi que quelques
revues spirite en Russe.

Il était trés dévoué a la
cause spirite et avait égale-
ment établi des contacts
avec des sympathisants spi-
rite en Russie.

A Vl'approche de la pé-
riode estivale, nous vous
invitons a consulter les ho-
raires des groupes et vous
souhaitons déja de passer
de bonnes vacances !

Jean-Paul Evrard
Président de ’Union Spirite Belge
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Dossier: les fluides

DOSSIER
LES FLUIDES

Ce qu’'ils sont
Les différents fluides et leur utilité
Fluides et médiumnité

"Fluide" : quel étrange mot que I'on utilise si souvent dans le spiri-
tisme. Mais qu'est-ce qui se cache sous ce terme ? Est-ce la méme
chose que "lI'énergie" ou les "vibrations" ? Dans ce dossier, nous al-

lons partir a sa découverte.

Fluides et énergies dans le Spiritisme

Dans la philosophie spirite, il
est un mot qu’on utilise régulie-
rement sans vraiment en con-
naitre la réelle signification
fluide. Nous allons essayer ici de
mieux définir cette idée et,
surtout, de voir a quoi elle peut
nous servir. Dans le spiritisme,
on l'utilise parfois de maniere
interchangeable avec le mot
« énergie » ou avec le mot
« vibration ». On le verra, les
termes sont proches méme s'ils
ne sont pas rigoureusement
similaires.

Historiguement, il faut savoir
que le terme fluide était lié aux

Régis Verhaegen

concepts scientifiques de
I’époque de Kardec, qui ne sont
aujourd’hui  plus tellement
utilisés et qui ont été, en partie
du moins, invalidés par des
recherches  ultérieures. On
utilisait I'idée d’un fluide pour
combler des lacunes dans les
théories de [|'époque, sorte
d’élément impondérable qui
existait pour que différents
phénoménes puissent avoir
lieu. On ne rentrera pas dans les
détails, parce que c'est fort
complexe, mais il y avait un
fluide impondérable qui expli-
quait la combustion (le feu pour
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s'améliorer.

Habituez les enfants a se
promener dans un parc ou une
forét et/ou a prendre plaisir a
observer les merveilles de la
nature. Ecouter le bruissement
de la brise, le chant des oiseaux,
étreindre un arbre, sentir son
énergie et sa lumiere. Ressentir
I'existence de Dieu dans la
nature :

Regarder avec eux le lever ou le
coucher du soleil ou de la lune,
observer le ciel, les étoiles, les
nuages... Cultiver un jardin ou
des pots avec des plantes,
observer la germination d'une
graine se transformant en
légume. Golter un fruit,
analyser ses graines.

Assister régulierement a une
activité religieuse, servir d'une
maniere ou d'une autre une
cause sociale, dans la solidarité
et la fraternité, sont des
activités simples mais édifiantes
qui éveillent la dimension
spirituelle, émotionnelle et
morale de l'intelligence des
enfants.

L'important n'est pas
d'accélérer I'enfance des

enfants en les préparant a
devenir des adultes. Il faut
apprendre a apprécier les jeux
innocents, la douce tristesse,
I'émotion de I'apprentissage, la
simplicité de I'expression de
I'amour, ['affection, la danse
libre, le joyeux babillage d'une
chanson, la conversation avec
I'ami invisible, avec le jouet
préféré et la riche imagination
de I'enfant.

Les parents ne doivent pas se
précipiter, ils doivent profiter
de chaque instant de |la
croissance physique,
émotionnelle et spirituelle de
leurs enfants. Les enfants
aiment se détendre, étre libres
de jouer, d'imaginer, d'agir. Les
loisirs sont importants dans
cette phase.
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La facon d’élever nos
enfants aujourd’hui aura un
impact sur les valeurs du
monde de demain.
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Le coin des parents

caractéristiques propres qui
témoignent de sa maturité
spirituelle. Les parents ne
doivent pas verbaliser la
comparaison entre un frére et
un autre, en louant l'un au
détriment de l'autre, mais
encourager l'amitié, le respect
et |'affection entre eux pour les
aider a surmonter la rivalité
naturelle des fréres par rapport
a leurs parents.

Dans le foyer, les enfants
doivent trouver les précieuses
ressources de I'éducation pour
la formation équilibrée du
caractére et de la personnalité.
Les fréres doivent apprendre a
étre unis et a surmonter les
difficultés émotionnelles qui
existent dans leur relation, afin
de pouvoir, a l'avenir, faire face
aux défis existentiels avec
harmonie.

Les parents, en tant que bons
cultivateurs de la morale,
devraient planter dans le cceur
de leurs enfants les graines de
la tolérance et de la bonne
compréhension. Elles seront
fixées au cceur de la mémoire
affective, perdurant tout au
long de I'existence et au-dela.

Dans la phase juvénile, I'amitié
est plus spontanée, la relation
sincere et la coexistence
naturelle.

A la maison, dans des
conversations édifiantes, il faut
parler de la justice divine, de la
loi de cause a effet et de la
souffrance, de |'expiation ou de
I'épreuve, en expliqguant qu'il
s'agit de processus
parfaitement normaux et non
de punitions divines. La famille
sera un foyer d'union dans
lequel les erreurs des vies
précédentes seront rectifiées
et ou chacun s'entraidera
parce qu'il est capable de
comprendre les lois divines.

Les parents doivent
reconnaitre leurs erreurs et le
faire savoir a leurs enfants.
Reconnaitre les mauvaises
attitudes n'affaiblit pas
I'autorité et montre a I'enfant
que les erreurs sont un signe
que l'on apprend.

Les enfants doivent
comprendre que les parents
sont humains, qu'ils ont des
défauts mais qu'ils luttent
contre eux-mémes pour
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faire court), un fluide pour
expliquer le comportement et
les mouvements de la lumiere,
un fluide électrique... L’étude
de I'infiniment petit (particules,
atomes, électrons, protons...) a
largement permis d’expliquer
ce gu’'on ne parvenait pas a
expliqguer a I'époque et le
terme fluide a quasi disparu
d’'une partie des sciences
modernes. Dans le spiritisme, il
est resté pour décrire des
choses qui sont parfois tres
différentes les unes des autres :
fluide cosmique universel,
fluide vital et fluide magné-
tique.
Fluide cosmique universel

D’apres "lLa Genése" d’Allan
Kardec, le fluide cosmique
universel est "la matiere
élémentaire primitive dont les

modifications et transformations
constituent I'innombrable
variété des corps de la nature"
Ce fluide existe en deux états :
matériel et éthéré ou spirituel.
En gros, c’est la brique élémen-
taire de [l'existence, ce qui
compose tout ce qui existe dans
I'univers. Selon son degré plus
ou moins grand de condensa-
tion, cela donnera un fluide
spirituel, une énergie, un gaz ou
de la matiére dure et solide
comme le diamant, etc.

Le fluide vital

« Ce fluide vital n’existe pas en
tant que tel. C'est une compo-
sante du fluide cosmique univer-
sel qui est toujours liée a un étre
organique. Sans ce fluide vital il
n'y a pas de vie possible sur
notre terre. Les plantes, les
animaux et, bien entendu, les
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Dossier: les fluides

étres incarnés en possedent. |l
crée I'harmonie entre les diffé-
rents organes de notre corps
physique et peut méme pallier
quelques  dysfonctionnements
mineurs. Mais si un des organes
vitaux, comme par exemple le
ceceur, venait a ne plus assurer sa
fonction, le fluide vital ne
pourrait le remplacer. La mort
physique interviendrait et le
fluide vital retournerait a son
état primitif : le fluide cosmique
universel.

"Ce qu'’il faut bien comprendre
c’est que le fluide vital maintient
les organes en vie, tandis que
ceux-ci, au travers du processus
d’alimentation du corps, rechar-
gent ce dernier en fluide vital. Il
y a cet échange tant que les
organes assurent leur fonction.
Seule la mort dissocie ces deux
éléments que sont d’une part le
fluide vital et, d’autre part, les
molécules organiques qui
composent notre corps.

Le fluide vital est différent
selon les especes et peut varier
en quantité chez les individus
d’une méme espéce, et méme
au cours du temps, chez un
individu. Ce fluide peut étre

transmis d’un individu a I'autre,
de celui qui en a le plus vers
celui qui en a le moins." 1

En gros, ce fluide-la, c’est
notre batterie. On en recoit une
certaine quantité qu'on va
utiliser tout au long de notre
vie. Si cette énergie vient a
vraiment manquer, on finira par
décéder. Si, au contraire, on
décéde alors gu’il nous en reste
beaucoup, on reste attaché a
notre corps jusqu’a I'épuise-
ment du fluide. Dans les deux
cas, on doit assumer les consé-
guences de nos actes. Je m’ex-
plique : si, par le mauvais usage
de notre corps, on l'use préma-
turément, et qu’on épuise cette
ressource, on n‘aura pas le
temps nécessaire pour faire ce
que l'on avait prévu sur cette
terre. Si, au contraire, on choisit
de partir plus tot, par exemple
en s’enlevant la vie, on devra
rester pres du corps un temps
relativement long, notamment
en subissant les tres désa-
gréables impressions causées
par la décomposition de notre
propre corps. Si, par contre, on
décede a cause d’un accident
dont nous ne sommes pas
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mere, en plus de subvenir aux
besoins de Il'enfant et de
I'éduquer. Le pére est
extrémement important dans
le processus de séparation
concernant la dyade meére-
enfant, se montrant présent
comme l'autre  personne
d'amour en soulignant sa
présence physique et
affective. Le pére encourage la
formation de limites, de
frustrations appropriées et
éducatives et la formation de
la capacité de penser.

Le pere a le devoir de guider
les enfants avec sagesse, car
ils sont des concessions
divines et rendent possible la
réhabilitation des erreurs
passées. Les enfants doivent
toujours de la gratitude et du
respect a leurs parents pour
I'occasion bénie de
recommencer, méme s'ils ne
remplissent pas bien leur
engagement.

La relation familiale permet
de faire I'expérience de Ia
fraternité, chacun se connait
et peut s'excuser plus
facilement pour le bien
général et individuel. Etre un

enfant représente une
opportunité d'apprentissage
pour devenir un futur parent.
C'est aux enfants d'exercer
les devoirs d'affection et de
travail pour leur propre
développement et de se
préparer a protéger leurs
parents lorsqu'ils vieilliront
ou seront malades a l'avenir.

Les parents doivent observer
attentivement les
imperfections morales de
leurs enfants et les tendances
a l'agressivité, surtout entre
fréres et sceurs, et corriger
ces tendances, en dialoguant
avec patience et tendresse,
mais fermement, en coupant
le mal par la racine. Pour cela,
I'exemple d'unité et de
respect entre les conjoints
donnera I'équilibre et Ia
sécurité aux enfants, freres et
sceurs entre eux, dans la
famille. La coexistence entre
fréres doit étre édifiante, en
s'aidant mutuellement, en
développant la fraternité et le
respect, stimulés par les
parents.

Chaque enfant est un étre
unique, apportant ses

Revue Spirite Belge

29



Le coin des parents

impliqués dans des accidents
de la route, la consommation
de drogues, des troubles de
l'anxiété et la recherche
effrénée du plaisir.

Un autre style de pere est
celui de l'indifférent, qui est
négligent et manque
d'implication. Cela conduit
généralement I'enfant a un
comportement  agressif et
délinquant, avec un trouble
du comportement qui viole les
régles sociales et les droits
des autres.

L'enfant élevé dans des

conditions sinistres,
négligentes, avec un manque
d'affection, dans une

atmosphere silencieuse ou
avec des mots grossiers se
présente comme rancunier,
exigeant et dérangeant, ne
tolérant pas la frustration,
ayant une faible estime de soi
et ne montrant aucun
sentiment de culpabilité ou de
remords pour son attitude
grossiere et agressive.

Les parents autoritaires,
permissifs ou indifférents
laissent des traces négatives

sur le comportement
déséquilibré de leurs enfants.

Le style le plus efficace et le
plus réciproque d'exercice de
la parentalité est celui qui
implique la cohérence, la
récompense pour un bon
comportement et la punition
pour un  comportement
indésirable, le tout exercé
dans un  environnement
accueillant et stimulant. C'est
ce que Jésus nous a
enseigné : "Que votre
discours soit oui, oui. Non,
non" (Matthieu 5 : 44). C'est
le pére qui donne la place a
I'enfant pour qu'il participe a
la prise de décision, ce qui
favorise le dialogue, I'échange
d'idées de maniere
rationnelle avec pour résultat
un sentiment de confiance en
soi et un équilibre émotionnel
et psychologique de l'enfant.
C'est marcher ensemble,
main dans la main, cote a
cote.

Parmi les fonctions
paternelles, il faut souligner la
sécurité et la stabilité
matérielle et psychologique
qu'il donne, ou non, a la

Revue Spirite Belge

Dossier: les fluides

responsables, il se peut que, si
on le mérite, la spiritualité
supérieure nous aide a nous
dégager de cette énergie
excédentaire.

Chose étonnante ce fluide est
utilisé de l'autre c6té comme
une sorte de drogue par
certains  esprits  inférieurs.
Accro a « la vie » qu’ils ont
perdue, ils consomment cette
substance sur les corps
(humains ou animaux) qui
viennent de mourir. André Luiz
nous raconte dans
"Missionnaires de la lu-
miére" (2) sa visite dans un
cimetiere ou il observe ces
esprits « vampires ». Il re-
marque aussi que des esprits
supérieurs
protégent les
corps de ceux
qui ont fait assez
de bien pour
mériter cette
aide. Il observe-
ra une autre
scene  similaire
dans un abattoir
bovin expliquant
par-la les graves
difficultés de

santé mentale qu’on observe
chez les travailleurs des abattoirs
et dont on parle rarement.

Fluides magnétiques

« Originellement, le terme «
fluide » est employé pour
désigner la force utilisée pour les
cures pendant les traitements de
passes magnétiques, durant les
opérations médiumniques ainsi
que dans toutes les méthodes
exercant une influence psy-
chique extérieure sur des indivi-
dus, présents ou a distance, et
encore dans les phénoménes
provoqués comme, par exemple,
les travaux a effets physiques.
[..] Le terme « fluide » est
générique et indique les émana-
tions, les radiations physiques ou
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organiques  provenant soit
d'autres personnes dans le
milieu oU le malade se trouve,
soit d'Esprits désincarnés. [...]
Ce fluide, cette émanation,
peut étre bonne ou mauvaise,
bénéfique ou pernicieuse, selon
la condition physique et morale
de I'émetteur. Il participe a la
formation de l'aura individuelle.
Ces émissions peuvent étre
volontaires ou involontaires,
délibérées ou inconscientes. »
(3)

On le voit ici, ce troisieme
type de fluide est I'énergie
émise par des Esprits (incarnés
ou désincarnés) et ils peuvent
avoir toutes sortes d’effets sur
le milieu ainsi que sur ceux qui
entourent I’émetteur. Le
spiritisme a largement étudié
ses effets néfastes sur la santé
mentale et/ou physique quand
ils sont émis par des Esprits
souffrants ou malveillants. C’est
ce que tout un chacun peut
sentir parfois quand on entre
dans la maison d’une personne
atteinte par exemple d’une
grave dépression. On peut vy
sentir une forme de mal-étre
causé par les fluides dont

I'espace est imprégné. Petite
parenthése, cela ne doit pas
nous empécher d’aller visiter et
aider nos proches atteints d'une
maladie mentale. On pourra
d’ailleurs utiliser nos propres
fluides pour les aider et pour
nous protéger (voir ci-dessous).

S'il existe des fluides négatifs,
il en existe aussi des positifs qui
vont tout naturellement avoir
divers effets bénéfiques. lls sont
tres largement utilisés par la
spiritualité  supérieure  pour
aider I'"humanité entiere. Si vous
avez déja ressenti un bien étre
particulier pendant ou apres
une priere par exemple, c’est
parce que vous avez pu vous
mettre dans un état qui vous a
permis de capter ces fluides
bénéfiques. Le spiritisme utilise
largement ce principe avec
plusieurs pratiques : prieres,
vibrations et passes magné-
tiques entre autres. Autre
parenthese, le terme
"magnétisme" utilisé ici vient de
I'époque de Kardec oU les
connaissances sur le sujet
étaient encore imparfaites. On
sait aujourd’hui que le magné-
tisme ou I'électromagnétisme
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paternelle représentera
I'équilibre, la sécurité dans la
matérialité, ['étre qui
représente Dieu dans
I'imaginaire de I'enfant,

contrebalancant avec la figure
maternelle qui représente la
tendresse, la chaleur, le
recueillement, le lien avec la
spiritualité, pour le ramener a
Dieu.

Le pere doit étre le meilleur
ami de ses enfants, le
conseiller, le guide des
chemins du monde, celui qui
aide a ouvrir les portes ou a
les fermer. Le défenseur et le
protecteur des dangers et des
défis, la plus haute autorité

morale. L'exemple des
attitudes a suivre, jusqu'a ce
que I'enfant devienne

indépendant et marche sur
ses propres jambes dans la
vie, en utilisant son libre
arbitre. Lorsque ces liens ont
été créés et renforcés dans la
vie familiale, a I'age adulte des
enfants, le pére sera le
partenaire qui continuera a
leur apporter un soutien
moral et émotionnel dans leur
vie.

La maniére dont le peére
exerce sa paternité
interviendra directement dans
le développement du
caractére de I'enfant.

Le pere autoritaire, rigide, aux
regles inflexibles, peut
conduire l'enfant a étre
déprimé dans l'enfance, et a
présenter des problemes et
des symptomes allant de
I'humeur refoulée et
inconstante, de l'agitation ou
du retard psychomoteur, a
des pensées récurrentes de
mort. A I'adolescence, il
entrailne des comportements
négatifs et antisociaux, I'abus
d'alcool ou d'autres
substances  toxiques, des
difficultés  scolaires, une
émotivité incontrolée, etc.

Le pere permissif, indulgent,
sans imposer de limites,
conduit I'enfant a avoir des
difficultés a controler ses
impulsions. C'est une
caractéristique trés courante
des péres actuels, peu
identifiés a leur véritable réle.
Pour lui, tout est permis. Cela
génere des enfants
adolescents qui sont
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certainement répondre par leur
conscience a la question
suivante : "Qu'avez-vous fait de
I'enfant de Dieu remis entre vos
mains pour le guider sur les
chemins du bien, afin qu'il
puisse profiter de maniere
satisfaisante de I'opportunité de
la réincarnation ?"

La mission de la paternité n'est
pas seulement d'offrir le corps
matériel, mais de le soutenir, de
le sécuriser, de I'éduquer, de
stimuler I'épanouissement des
potentialités divines inscrites au
coeur de cet Esprit immortel,
bref, de I'aimer. La réponse a la
question 582 du "Livre des
Esprits", d'Allan Kardec,
explique la responsabilité de la
parentalité : "C'est sans
contredit une mission ; c'est en
méme temps un devoir trés
grand et qui engage, plus que
'homme ne le pense, sa
responsabilit¢é  pour I'avenir.
Dieu a mis l'enfant sous Ia
tutelle de ses parents pour que
ceux-ci le dirigent dans la voie
du bien, et il a facilité leur tache
en lui donnant une organisation
fréle et délicate qui le rend
accessible a toutes les

impressions."

La paternité et la maternité
sont de sublimes missions.
Le foyer est la premiere
école et les parents les
premiers enseignants de
leurs enfants. Cette école
bénie  doit avoir un
programme moral a
enseigner et a réaliser.

Le pere joue wun role
important dans la
structuration de la
personnalité de ses enfants.
Le pére et la mere
représentent les deux piliers
sur lesquels la personnalité
des enfants sera structurée.

Le peére doit participer
activement a I'éducation et a
la formation de sa
progéniture. Il joue un role
important dans le processus
de détachement du bébé de
la figure maternelle. C'est
dans la représentation de
cette figure unique que
I'enfant va se percevoir
comme un individu,
déconnecté de sa meéere,
durant les premiers mois de
sa vie. Ensuite, la figure
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tel que les sciences I'étu-
dient et le magnétisme des
passes magnétiques (tel
que le spiritisme ['utilise,
appelé autrefois magné-
tisme animal) sont des
choses bien différentes.

La priere d’abord, si elle
est sincére, nous permet
d’élever nos pensées ainsi
que nos sentiments, nous
mettant ainsi a un niveau
vibratoire oU nous pou-
vons naturellement capter
ces fluides élevés. De plus,
comme nous demandons
souvent de l'aide dans nos
prieres, cette aide est tres
souvent donnée sous la forme
de ces énergies qui nous font
un bien insoupgonné.

Plus que des récepteurs
d’énergies  fluidiques, nous
sommes aussi des émetteurs.
Nous pouvons ainsi, a travers
nos sentiments d’amour, de
patience, de courage, de
résignation, etc. envoyer de
précieuses ressources a ceux
que nous voulons aider. C'est
ce qu’on appelle les vibrations :
certains centres ont ainsi créé
des  travaux  spécialement

dédiés a ces vibrations. La
spiritualité supérieure y récolte
les fluides que l'on y émet.
Apres les avoir filtrés, ils les
utilisent littéralement comme
des médicaments capables
d’aider un nombre impression-
nant de personnes. Ces deux
outils, vibrations et prieres
sinceres, nous permettent aussi,
par la loi de syntonie, de nous
protéger des énergies négatives
de maniére considérablement
plus efficace que n'importe quel
grigri, cristal ou formule ma-
gique.

Finalement, a travers I'imposi-
tion des mains (mais aussi, on
I'oublie souvent, du souffle), les
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fluides sont utilisés dans les
passes magnétiques. Cette
pratique, intégrée au spiritisme
a ses débuts permet aujour-
d’hui d’apporter une aide
concrete et un soutien véri-
table pour toutes sortes de
difficultés. Le principe est le
méme : nos sentiments et
notre élévation de pensée nous
permettent de capter des
énergies  spirituelles  supé-
rieures qui, additionnées a nos
propres fluides, sont dirigées
vers la personne qui recoit ces
passes. Ce travail est réalisé
par des équipes formées qui
sont accompagnées par des
équipes spirituelles spéciali-
sées qui savent adapter et
diriger ces fluides pour aider
les personnes au maximum. ||
n’y aura malheureusement pas
assez de place ici pour rentrer
dans les détails. Un excellent
ouvrage a été traduit sur le
sujet : "Passes et vibrations"
d’Edgard Armond. En atten-
dant sa prochaine publication,
vous pouvez le découvrir

gratuitement ici : http://
editoraalianca.com.br/
francais/

Conclusion

On l'a vu, le sujet est large,
tres large. Jespére que ces
quelques lignes vous auront
aidés a mieux comprendre le
sens et l'utilité de ce mot que
nous utilisons si souvent. Ce qui
est véritablement important,
c’est que nous apprenions a
utiliser ces connaissances a bon
escient pour faire le bien par-
tout ol nous le pouvons.

1 https://www.cslak.fr/l-agora-posez-
nous-des-questions/consultez-les-
reponses/64-spiritisme/839-le-fluide-vital-
qu-est-ce-que-c-est-gilles-levesque-17-06-
2005

2 Xavier, F. C. (2006). Missionnaires de la
lumiéere (La vie dans le monde spirituel, 3).
PHILMAN.

3 Edgard Armond —" Passes et vibrations"
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Fais le vide afin d’étre
comblé !
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Le coin des parents

Chaque trimestre, nous vous proposerons un sujet concernant I'édu-
cation des enfants, le réle des parents (grands-parents, oncles,
tantes... toute personne ayant une influence sur I'enfant ou I'adoles-
cent). Nous souhaiterions que cet espace soit le plus interactif pos-
sible. Pour cela une adresse mail a été créée : lecoindespa-
rents34@gmail.com . Vous pouvez y envoyer vos questions, sugges-
tions, remarques... Nous y puiserons les sujets des prochains articles
de ce "coin des parents". Ici, je vous propose un article paru le
28/08/2020 sur le site www.neipies.com .
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Réflexion spirite sur la responsabilité d'étre pére

Le pére est le canal que Dieu
utilise pour délivrer I'Esprit,
créé par Lui, afin d'étre
conduit dans le voyage de
réincarnation. Comme la
mere, il devra rendre compte

Gladis Pedersen

a Dieu de l'enfant qui lui est
livré pour étre abrité, éduqué,
protégé et aimé dans
I'expérience de la paternité.

Lors du retour des parents a la
vraie vie, ils devront
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Approfondis-tu la Doctrine
dont tu te réclames ?

Comprends-tu mieux le role
de la douleur ?

Est-ce que tu entretiens
encore des inimitiés, méme
discretes ?

Aides-tu les nécessiteux avec
plus d’abnégation ?

Pries-tu réellement ?

Est-ce que tes idéaux ont
évolué ?

Est-ce que ta foi raisonnée
s’est renforcée ?

As-tu des paroles plus
indulgentes, des bras plus actifs
et des mains qui bénissent
davantage ?

L’Evangile est la joie dans le
ceceur : — As-tu vraiment été plus
heureux et joyeux ces trois
derniéres années ?

Tout est en marche ! Tout
évolue ! Faisons avec le Christ le
point sur notre efficacité
individuelle !

Fais le bilan de ton existence
aujourd’hui, spontanément et
dans la paix, pour ne pas avoir a
le faire demain sous I'aiguillon
de la douleur.

Ne t’illusionne pas ! Un jour

écoulé est une quote-part de
responsabilité, un pas de plus
vers la Vie Spirituelle, une
nouvelle opportunité qui a été
valorisée ou gaspillée.

Interroge ta conscience sur
I'utilité de la maniere dont tu
emploies ton temps, ta santé et
les occasions quotidiennes de
faire le bien.

Fais-le maintenant, tant que
tu disposes d’un corps humain
et que tu as la possibilité de
reconsidérer ta ligne de
conduite et de corriger
facilement tes erreurs car,
guand tu passeras de ce coté-ci,
ce sera plus difficile..."

Nous avons toutes les cartes
en main pour pouvoir
progresser et installer un
monde meilleur sur terre. Et
cela commence par nous, par
notre changement intérieur.

ok ok ok ok ok ok ok ok ok oK oK ok ok ok ok K Kok

Il n’y a de plus grand
combat que celui que nous
menons contre nous-mémes
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Mais qu'est-ce qu'un fluide ?

Souvent, quand nous ne
voyons rien nous disons
c'est vide. On nous parle
aussi du vide intersidéral, du
vide de l'espace... Mais est-
ce réellement vide ? Ne
pourrait-il pas exister
quelque chose qui soit
encore moins dense que les
gaz ? A la fin du XIXe siécle,
les physiciens savent que la
lumiére est une onde. Or, le
bon sens veut qu'une onde
ait besoin, pour se propager,
d'un milieu matériel : les
vagues avancent a la surface
de l'eau et les sons se
diffusent dans l'air. Pourtant,
la lumiere semble capable de
se mouvoir dans le vide (un
objet placé sous une cloche
transparente dans laquelle
on fait le vide est toujours
visible, preuve que la lumiere
arrive bien jusqu'a lui, s'y
reflete et revient vers notre
ceil) | Mais cette idée est
inacceptable a I'époque.

Ines Pesneau

D'ou I'hypothése  qu'une
substance imperceptible
occupe vraisemblablement
I'espace dans ses moindres
recoins et sert de support a la
propagation de la lumiére. Un
fluide que I'on baptise "éther"
ou "fluide universel".

Dans son livre "Le Spiri-
tisme devant la science"
Gabriel Delane nous dit : " les
corps ne changent pas
brusquement d'état, ils ne
passent pas instantanément
de I'état solide a I'état liquide,
la plupart occupent une
position intermédiaire appelée
I'état pateux. De méme les
liqguides ne se transforment
pas en gaz sans qu'il soit
possible d'apprécier les
nuances qui séparent ces deux
états. Les vapeurs en sont un
exemple ; mais cette diffé-
rence entre les liquides et gaz
est encore diminuée par les
expériences faites par Charles
Andrew, qui a montré que,
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pour certains corps, il y a
mélange entre I'état liquide et
|'état gazeux, de maniére a ne
pouvoir distinguer si le corps

appartient a l'un ou l'autre
état.

La loi d'analogie nous
conduit donc a admettre
qgu'entre les gaz et ['état
radiant il existe de la matiere a
différents états de raréfaction,
depuis les plus grossiers qui se
rapprochent des gaz, jusqu'aux
plus épurés qui sont a I'état
radiant.

Si nous montrons que les
propriétés chimiques suivent le
méme ordre de progression
décroissante en remontant
I'échelle des familles chi-

miques,
autrement
dit, si nous
faisons voir
que l'on
peut
supposer
qu'il n'y a
qu'une
seule
matiére,
de laquelle
découlent
tous les corps que nous connais-
sons par des transformations
successives, nous serons bien
prés de toucher au fluide
universel dont nous parlent les
esprits."

Dans le livre "La Genese"
d'Allan Kardec nous pouvons
aussi lire que : "Parmi les objets
que l'art ou la nature font
journellement passer sous nos
regards, en est-il deux qui
accusent une identité parfaite,
ou seulement une parité de
composition ? Quelle dissem-
blance au point de vue de la
solidité, de la compressibilité, du
poids et des propriétés multiples
des corps, entre les gaz atmos-
phériques et le filet d'or ; entre
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situation qui se présente avec ce
défaut, et réfléchir a ce qui s'est
passé, au comportement que
vVous avez eu, aux sentiments
éprouvés, a ce qui est a l'origine
de cette réaction (blessure,
émotion négative, égo...) puis a
chercher une action a mettre en
place, a tester afin que ce
comportement s'atténue et
finisse par disparaitre.

Dans le livre "Opinion
Spirite",  psychographié par
Francisco Candido Xavier et
Waldo Vieira, André Luiz nous
propose aussi une facon de nous
améliorer : "Le devoir du spirite
chrétien est de  devenir
progressivement meilleur. Deés
lors, il convient de faire de
temps en temps un examen
rigoureux de notre état
intérieur. Le spirite qui ne
progresse pas pendant trois
années successives stagne.

Teste ta patience : — Es-tu
plus calme, plus affable et
compréhensif ?

Examine tes relations au sein
de ton foyer : — As-tu contribué
a un climat plus apaisé chez toi ?

Vérifie les actions qui
t'incombent selon la doctrine : —

Es-tu plus enthousiaste dans ta
collaboration a [I'ceuvre du
Seigneur ?

Analyse ton comportement
face a tes amis : — Tes
attitudes témoignent-elles de
I’Evangile vivant ?

Réfléchis a ta capacité a
faire des sacrifices : — Est-ce
gue tu acceptes plus volontiers
de servir ?

Observe ton détachement :
— Arrives-tu a te libérer un peu
plus du désir d’étre influent et
de posséder des biens
terrestres ?

Emploies-tu plus
fréqguemment « nous » et
« notre » a la place de « moi »
et « mon»?

Est-ce que tes moments de
tristesse ou de colére, méme si
tu es le seul a les connaitre, se
font plus rares ?

Est-ce que les petits
remords enfouis dans ta
conscience ont diminué ?

As-tu chassé de Vvieilles
rancoeurs ou aversions ?

As-tu dépassé le manque
chronique d’attention et de
soin ?

Revue Spirite Belge

23



22

Réforme Intime

esprits", a la question 919, Allan
Kardec demande : "Quel est le
moyen pratique le plus efficace
pour s’améliorer en cette vie et
résister a I'entralnement du
mal ?

« Un sage de I'antiquité vous
I’a dit : Connais-toi toi-méme. »

— Nous concevons toute la
sagesse de cette maxime, mais la
difficulté est précisément de se
connaitre soi-méme ; quel est le
moyen d’y parvenir ?

« Faites ce que je faisais moi-
méme de mon vivant sur la
terre : a la fin de la journée,
j'interrogeais ma conscience, je
passais en revue ce que j'avais
fait et me demandais si je
n’avais pas manqué a quelque
devoir ; si personne n’avait eu a
se plaindre de moi. Cest ainsi
que j'étais parvenu a me
connaitre et a voir ce qu’il y
avait a réformer en moi. Celui
qui, chaque soir, rappellerait
toutes ses actions de la journée
et se demanderait ce qu’il a fait
de bien ou de mal, priant Dieu et
son ange gardien de I'éclairer,
acquerrait une grande force
pour se perfectionner, car
croyez-moi, Dieu I'assistera.

Posez-vous donc des questions,
et demandez-vous ce que vous
avez fait et dans quel but vous
avez agi en telle circonstance ;
si vous avez fait quelque chose
que vous blameriez de la part
d’autrui ; si vous avez fait une
action que vous n’oseriez
avouer. Demandez-vous encore
ceci : S'il plaisait a Dieu de me
rappeler en ce moment, aurais-
je, en rentrant dans le monde
des Esprits ou rien n’est caché,
a redouter la vue de
quelqu’un ? Examinez ce que
vous pouvez avoir fait contre
Dieu, puis contre votre
prochain, et enfin contre vous-
méme. Les réponses seront un
repos pour votre conscience,
ou l'indication d’'un mal qu'il
faut guérir. »". Faisons chaque
jour notre examen de
conscience afin de connaitre les
points que nous devons encore
améliorer. Puis, mettons-nous
au travail. Nous pouvons, par
exemple, choisir un vice ou un
défaut a changer, facile au
début, afin de ne pas se
décourager. Je vous encourage
a noter dans un cahier, un
carnet ou ailleurs, chaque
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la molécule aqueuse du
nuage et celle du minéral qui
forme la charpente osseuse
du globe ! quelle diversité
entre le tissu chimique des
plantes variées qui décorent
le régne végétal, et celui des
représentants non moins
nombreux de I'animalité sur
la terre !

Cependant, nous pouvons
poser en principe absolu que
toutes les substances connues
et inconnues, quelque
dissemblables qu'elles
paraissent, soit au point de
vue de leur constitution
intime, soit sous le rapport de
leur action réciproque, ne
sont, en fait, que des modes
divers sous lesquels Ia
matiére se présente ; que des
variétés en lesquelles elle
s'est transformée sous la
direction des forces sans
nombre qui la gouvernent."

Ceci est confirmé dans "Le
Spiritisme devant la science"
de Gabriel Delane : "Certaines
substances peuvent posséder
des propriétés tout a fait
différentes, sans changer de

nature, chimiquement

parlant. Ainsi le phosphore
peut présenter un aspect
rouge, blanc ou noir, suivant la
maniére dont on le prépare. Ce
qu'il y a de plus remarquable,
c'est que le phosphore rouge
et le phosphore ordinaire
présentent de telles diffé-
rences qu'on serait tenté de les
considérer comme distincts ; et
cependant, analysés par les
méthodes les plus précises, ils
ne présentent aucune diffé-
rence ; ce n'est toujours que du
phosphore. Cette transforma-
tion s'opere en exposant dans
le vide barométrique le
phosphore blanc a I'action des
rayons du soleil ; nous croyons
gu'aucun cas ne démontre
mieux que les propriétés des
corps ne sont dues qu'a
I'arrangement des molécules
qui les composent. L'ozone est
aussi une modification
allotropique de l'oxygene. Le
carbone présente des aspects
si multiples, des propriétés
particulieres si différentes dans
les composés qu'il forme,
qgu'on ne le connait qu'a son
infusibilité et a la propriété de
produire de l'acide carbonique
en brllant dans I'oxygene. Il se
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présente d'abord cristallisé,
c'est le diamant, puis sous
forme de graphite, d'anthra-
cite, de coke, de noir de fumée,
de charbon de bois, etc. Tous
ces corps ont donc la méme
composition, mais présentent
des propriétés dissemblables
suivant le mode d'assemblage
de leurs molécules ; I'on est,
dés lors tenté de croire qu'il
n'existe qu'une matiére, mais
pouvant revétir des aspects
différents."

De nos jours, Jean-Jack
Micalef, spécialiste en épisté-
mologie de la physique, dit
dans " Les nouveaux principes
de physique et de métaphy-
sique" : "Au cours de nos
analyses, nous avons été
amenés a préciser et définir les
qualités, propriétés et spécifici-
tés d’'une nouvelle substance
qui compose et structure
I’espace a savoir la prématiere.
L'existence de cette nouvelle
substance, qu’il faut radicale-
ment différencier de I'ancien
éther, s’est imposée pour
expliquer nombre de phéno-
menes issus du vide, notam-
ment la transmission d’un
mouvement a distance, la

composition des ondes
électromagnétiques et des
photons, la vitesse constante
et limite de la lumieére, la
résistance au mouvement dans
I'espace, [I'origine et les
modalités d’apparition de la
matiere etc...

A partir de ces phénomeénes
observés et mesurés, nous
avons été contraints de
préciser les propriétés pour en
rendre compte et notamment
'une d’entre elles, remar-
quable, a savoir la conciliation
entre rigidité et élasticité qui
n‘a pas d’équivalent pour la
matiere.

Il peut étre alors curieux
gu’au siecle de la science
triomphante se trouve une
substance aussi omniprésente
qui est restée encore dans le
secret et pour tout dire non-
découverte. Cest que cette
prématiére existe sans exister
au sens de la matérialité
puisqu’elle ne peut jamais étre
saisissable comme telle ni faire
I'objet d’une expérience pour
prouver sa « réalité ». C'est en
ce sens que la croyance en
cette prématiere doit faire
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De tout temps, I'homme a
été a la recherche du bonheur.
I le recherche dans les
possessions matérielles, dans
le savoir, au travers de ses
relations, du pouvoir... Mais,
force est de constater que cela
ne fonctionne pas vraiment.
Alors, comment étre heureux ?
Dans "Le livre des esprits" Allan
Kardec dit : " L'homme veut
étre heureux, ce sentiment est
dans la nature ; c'est pourquoi
il travaille sans cesse a
améliorer sa position sur la
terre ; il cherche les causes de
ses maux afin d'y remédier.
Quand il comprendra bien que
I'égoisme est une de ces
causes, celle qui engendre
l'orgueil, I'ambition, la
cupidité, I'envie, la haine, la
jalousie, dont il est a chaque
instant froissé, qui porte le
trouble dans toutes les
relations sociales, provoque les
dissensions, détruit la
confiance, oblige a se tenir

La Réforme Intime
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constamment sur la défensive
avec son voisin, celle enfin qui
de I'ami fait un ennemi, alors il
comprendra aussi que ce vice
est incompatible avec sa
propre félicité ; nous ajoutons
méme avec sa  propre
sécurité ; plus il en aura
souffert, plus il sentira la
nécessité de le combattre,
comme il combat la peste, les
animaux nuisibles et tous les
autres fléaux ; il y sera sollicité
par son propre intérét." C'est
ainsi que la réforme intime
devient l'outil préférentiel
pour atteindre le bonheur.
Mais comment faire °?
Beaucoup pensent encore
gu'on ne peut pas changer son
caractére : on est né ainsi et
I'on mourra ainsi. Or il n'en est
rien. Avec volonté et
persévérance, nous pouvons
transformer nos défauts en
qualités de la méme facon que
I'eau transforme un morceau
de roche en un galet bien lisse.
Toujours dans "Le livre des
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Dossier: les fluides

sera le sentiment d'amour,
dont I'énergie est une des plus
puissantes de [l'univers. Ces
vibrations seront faites de
fluides de Ilumiere en cas
d'obsession, de fluide de vie,
d'équilibre en cas de maladie,
des fluides de force, d'opti-
misme en cas de dépression...
Ici, la force de vibration
dépendra de la force d'amour,
du désir d'aider l'autre que la
personne pourra ressentir et
émettre.

Il est possible d'augmenter
la force et la puissance des
vibrations fluidiques en nous
unissant. De nombreux centre
spirites, mais aussi d'autres
groupes spiritualistes, s'unis-
sent actuellement pour
envoyer des vibrations
d'amour et de guérison pour
aider a la transition de notre
terre, pour aider a surmonter
la pandémie...

Il est clair que nous n'avons
levé qu'un tout petit pan du
voile concernant les fluides. lls
interviennent a tous les
niveaux de notre vie, dans les
mécanismes de la médiumnité,

dans les passes de guérison... |l
est surtout important de ne
pas oublier que nous baignons
dans des fluides qui sont a
notre image. Si nous sommes
pessimistes, les fluides qui
nous entourent seront de
méme nature. Une personne
un peu sensible peut percevoir
la "couleur" de ces fluides et
savoir comment la personne
se sent. Il me semble donc
important de travailler nos
pensées et nos sentiments afin
que les fluides qui nous
entourent puissent vibrer
d'harmonie, de paix et
d'amour.
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Tout passe, seul I'amour
est éternel.
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Celui que tu fuis sera

peut-étre celui qui te
tendra la main demain.
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'objet d’'un acte de foi
puisque, comme un Dieu, elle
ne peut jamais étre percue par
les sens. Elle ne peut étre
prouvée que par l'existence
des ondes électromagnétiques
a condition de « croire » que
ces ondes sont bien compo-
sées de cette prématiere.
Cette prématiere, comme
Dieu, est éternelle et incréée
puisque |'espace-substance n’a
pu surgir d’'un néant originel,
d’un lieu ou elle se trouvait en
réserve. Elle existe partout
puisque remplissant le vide et
se trouve justement interne a
toute la matérialité car toute
matiére a pour composition
cette substance de I'espace.
Elle est donc partout, dans
I'espace et la
matiere, et se
trouve comme
le Dieu a

I'origine du
Tout. Elle est
également

infinie puisqu’on
ne peut
imaginer une
frontiere qui

séparerait
I'espace et le

néant, cause unique du
mouvement et de la production
de [I'énergie universelle bien
gu’elle soit par essence inerte,
uniforme et absolument
continue.

Ainsi on ne cesse d’étre
étonné par la presque simili-
tude entre les propriétés de la
prématiére et les attributs de
Dieu a savoir et pour nous
résumer :

Existant partout, pénétrant
et étant dans toute la matériali-
té, Cause premiére et Cause du
Tout, présente et absente en
méme temps car jamais
saisissable en tant que telle,
infinie, incréée et éternelle,
source de toute énergie sans
étre elle-méme énergie, inerte
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mais cause du mouvement, elle
ne peut étre jamais montrée,
isolée, représentée. Une seule
différence avec Dieu : on ne
peut lui préter les attributs
humains (bonté, amour,
miséricorde ...)" (1).

Les différents fluides que
nous rencontrons au fil de nos
lectures spirites sont tous issus
de ce fluide universel ayant
subit diverses contraintes et
densifications en fonction de
I'endroit ou il se trouve. Allan
Kardec le spécifie dans "La
Genese" : "A |'état d'éthérisa-
tion, le fluide cosmique n'est
pas uniforme ; sans cesser
d'étre éthéré, il subit des
modifications aussi variées dans
leur genre, et plus nombreuses
peut-étre qu'a I'état de matiere
tangible. Ces modifications
constituent des fluides distincts
qui, bien que procédant du
méme principe, sont doués de
propriétés spéciales, et donnent
lieu aux phénomenes particu-
liers du monde invisible. Tout
étant relatif, ces fluides ont
pour les Esprits, qui sont eux-
mémes fluidiques, une appa-
rence aussi matérielle que celle

des objets tangibles pour les
incarnés, et sont pour eux ce
que sont pour nous les
substances du monde
terrestre ; ils les élaborent,
les combinent pour produire
des effets déterminés,
comme font les hommes
avec leurs matériaux,
toutefois par des procédés
différents."

Ce sont ces fluides qui
vont nous permettre de
communiquer  avec les
Esprits, de guérir, d'expliquer
tout ce qui, sans eux, serait
considéré comme des
miracles.

1  http://lesnouveauxprincipes.fr/
physique/3-des-nouvelles-proprietes-de
-lespace
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La matiére nous
enserre de toute part
pour finir par nous
libérer.
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Dans son livre "Dans
I'invisible", Léon Denis dit : "
Toutes les manifestations de la
nature et de la vie se résument
en vibrations, plus ou moins
rapides et étendues, suivant
les causes qui les produisent.
Tout vibre dans 'univers : son,
lumiére, chaleur, électricité,
magnétisme,  rayons  chi-
miques, rayons cathodiques,
ondes hertziennes, etc., ne
sont que les modes divers
d’ondulation, de vibration de
la force et de la substance
universelle, les degrés
successifs qui  constituent,
dans leur ensemble, I'échelle
ascendante des manifestations
de I'énergie." Nous sommes
donc, nous aussi, des
émetteurs de vibration. En
fonction de nos pensées, de
notre élévation morale, ces
vibrations seront basses ou
élevées, bonnes ou mauvaises.
Nous pouvons envoyer deux

Fluides et vibrations

Ines Pesneau

types de vibrations : des
vibrations mentales ou
fluidiques.

Les vibrations mentales
sont un processus essentielle-
ment intellectuel. Nous
envoyons des pensées a une
autre personne, proche ou
éloignée physiquement. Ce
sont souvent des pensées de
force, de courage.. La
personne a qui sont destinées
ces vibrations va les recevoir
de fagon consciente ou pas. Ce
processus de vibration
fonctionne comme la télépa-
thie. Nous envoyons des
pensées de réconfort. Leur
efficacité va dépendre de la
volonté et de la force de la
personne a envoyer des
pensées par télépathie.

Les vibrations fluidiques
sont différentes par le fait que
nous allons, non pas envoyer
des pensées, mais des
sentiments. Le plus souvent ce
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